Akadémia udrzatelnhosti
na podporu projektu
Prezidentska Zelena Pecat

Online vzdeladvanie o udrzatelnosti v stavebnictve




PROGRAM

Akadémia udrzatelnosti pre projekt Prezidentska Zelena Pecat

Séria webindrov o udrzatelhosti v stavebnictve

MODUL I. Online
Téma: Uvod do udrZatelnosti v stavebnictve

MODUL II. Online
Téma: Energeticka efektivnost budov, redukcia CO2,
obnovitelné zdroje energie

MODUL Ill. Online
Téma: UdrZzatelné materialy v stavebnictve, narabanie
s odpadmi a cirkularita

MODUL IV. Online
Téma: Udrzatelné narabanie s vodou a udrzatelna zelen

MODUL V. Online
Téma: Zdravé vnutorné prostredie v budovach

MODUL VL. Online
Téma: UdrZatelna prevadzka budov




MODUL -I.
Uvod do udrzatelnosti v stavebnictve

NAZOV: Uvod do udrZatelnosti v stavebnictve
KEDY: podla dohody
KDE: online cez Zoom (trvanie 120 minut)

Webinar je zamerany na vysvetlenie zakladnych definicii a principov udrzatelnosti v stavebnictve.
Dozviete sa aky je rozdiel medzi energeticky efektivnou, udrZzatelhou a uhlikovo neutralnou budovou,
o su certifikalné systémy a zaklady udrzatelného projektovania, vystavby a prevadzky budov.

PREDNASAJUCI:

¢ Ing. Pavol Kukura, PhD., predseda predstavenstva SKGBC
¢ Ing. Marek Kremen, ¢len predstavenstva SKGBC

¢ Ing. arch. Martin Stohl, ¢len predstavenstva SKGBC

¢ Ing. Richard Paksi, analytik Budovy pre buducnost

OBSAH:

1 - Principy udrZatelnosti

e Definicia a principy udrzatelnosti, potreba udrzatelnosti v stavebnictve.

e Tri evolucné stupne - energeticky efektivha budova, udrzatelna budova a uhlikovo
neutralna budova.

e Uhlikova stopa - zabudovany uhlik a uhlik z prevadzky, uhlikova neutralita.

2 - Hodnotenie udrZatelhosti a Prezidentska Zelena Pecat

e Hodnotenie udrZatelnosti - principy udrzatelnej certifikacie, certifikacné systémy.
Prezidentska zelena pecat - kategorie udrzatelnosti a poZzadované parametre.
Prezidentska zelena pecat - proces hodnotenia a udelenia prezidentskej pecate.
Prezidentska zelena pecat - registracia, pozadované data a dokumenty pre hodnotenie
pecate.

3 - Legislativa, financovanie a podpora udrZatelhej vystavby

EU iniciativy a EU legislativa pre energetickl efektivnost a udrzatelnost.

Legislativa pre energeticku efektivnost a udrzatelhost na Slovensku.

Iniciativy na podporu udrzatelnej vystavby na Slovensku - Plan obnovy a odolnosti a
Nové programové obdobie pre eurofondy.

Komercné financné schémy.



MODUL - II.
Energeticka efektivnost budov, redukcia CO2,
obnovitelné zdroje energie

NAZOV: Energeticka efektivnost budov, redukcia CO2, obnovitelné zdroje energie
KEDY: podla dohody
KDE: online cez Zoom (trvanie 120 minut)

Webinar bude zamerany na energetickil efektivnost budov a obnovitelné zdroje energie, pricom
nezabudneme ani na medzinarodné certifikacné systémy a priklady budov a rieSeni z praxe.

PREDNASAJUCI:

¢ Ing. Marek Kremef, ¢len predstavenstva SKGBC
¢ Ing. Milan Janak, PhD., riaditel Simulacie Budov
¢ Ing. arch. Martin Stohl, ¢len predstavenstva SKGBC

OBSAH:

1 - Energeticka efektivnost, CO2, obnovitelné zdroje

Legislativne a technické poZiadavky.

Integrované projektovanie.

VyuZzivanie pocitacovych simulacii pri navrhu budov.

NajcastejSie chyby pri navrhu budov s poziadavkou na energeticku efektivnost a nizku
uhlikovu stopu a trendy.

2 - Medzinarodné certifikacné systémy

Certifikacné systémy a ich nadvaznost na energetickd efektivnost, redukciu CO2 a
obnovitelné zdroje.

Certifikacny systém BREEAM.

Certifikacny systém LEED.

Priklady budov na Slovensku.

3 - Energeticka efektivnost, CO2 a aplikacia obnovitelhych zdrojov v praxi

Pristup developera k téme energetickej efektivnosti, CO2 a obnovitelnym zdrojom.
Energeticka trieda AO ako Standard pri navrhovani budov?

Vyzvy pri aplikacii obnovitelnych zdrojov.

Prevadzka budov s dérazom na nizku spotrebu energie a nizke emisie CO2.
Porovnanie so zahrani¢im a trendy.



MODUL - Ill.
Udrzatelné materialy v stavebnictve, narabanie
s odpadmi a cirkularita

NAZOV: UdrZatelné materialy v stavebnictve, narabanie s odpadmi a cirkularita
KEDY: podla dohody
KDE: online cez Zoom (trvanie 120 minut)

Webinar je zamerany na udrzatelné materialy v stavebnictve, ich vlastnosti a hodnotenie a posudenie.
dalSou dbleZitou Castou je nardbanie s odpadmi a cirkularita v stavebnom sektore.

PREDNASAJUCI:

« Ing. Michal Siroky, ¢len predstavenstva SKGBC
e Mgr. Ivana Males, zakladatelka Institut cirkularnej ekonomiky (INCIEN)
¢ Ing. Roman Gdovjak, country manazér Cyrkl

OBSAH:
1 - Materialy

¢ Slovensky a eurdpsky legislativny ramec pre vyrobu, hodnotenie a posudzovanie
stavebnych materidlov z pohladu udrzatelnosti.

Vlastnosti materialov z pohladu udrzatelnych podmienok.

EPD - hodnotenie materidlov z pohladu udrzatelnosti, rozdiel EPD vs LCA, zdravé vs
zdravotne nezavadné materiadly.

Materialy a ich vplyv na efektivitu budov a kvalitu vnatorného prostredia.

Priklady kalkulacie a posudenia udrzatelhosti stavebnych materialov a systémov.

2 - Narabanie s odpadmi

Aktudlne platna a pripravovana legislativa vo vztahu k stavebnym odpadom.
Druhy stavebnych odpadov a ich konkrétne charakteristiky.

e Moznosti narabania s odpadmi.

Podporné programy a dotacné schémy pre podporu spracovania odpadov.

3 - Cirkularita

Zakladné principy cirkularity.

Legislativne nastroje pre prechod na cirkuldrnu ekonomiku
Podporné nastroje pre podporu cirkularity.

Priklady z praxe.



MODUL - IV.
Udrzatelné narabanie s vodou a udrzatelnha zelen

NAZOV: UdrzZatelné narabanie s vodou a udrZatelna zeleri
KEDY: podla dohody
KDE: online cez Zoom (trvanie 120 minut)

Webinar je venovany udrzatelnému nardbaniu s vodou a udrzatelnej zeleni. Okrem legislativy pre
udrZatelné hospodarenie s vodou na Slovensku a EU sa dozviete o strategickom plane vyskumu pre
eurdpsky vodny sektor, o moznostiach Setrenia s vodou a jej recyklacii. O vodozadrznych opatreniach
a osvedcenych postupoch a tiez o zelenych strechach.

PREDNASAJUCI:
¢ prof. Ing. Zuzana Vranayova, PhD., Technicka univerzita v KoSiciach
e prof. Ing. Martina Zelefidkova,PhD., Technicka univerzita v KoSiciach
¢ doc. Ing. Marian Vertal, PhD., Technicka univerzita v KoSiciach
OBSAH:
1 - Spongiové mesto a manazment vody
e EU iniciativy a legislativa - Strategicky plan vyskumu pre eurdpsky vodny sektor do roku
2030 a jeho priority: Setrenie vodou a jej recyklacia.
e Legislativa pre udrzatelné hospodarenie s vodou na Slovensku.
e Navody pre projektantov, pripady dobrej praxe.
2 - VodozadrZné opatrenia
e Hodnotenie a riadenie rizik povodni a sucha.

e Prirodzené opatrenia na zadrziavanie vody.
¢ Priklady osvedcenych postupov.

3 - Vegetacné strechy - vizie od vyskumu do praxe

Pripadové studie:

GreenlZOLA (KosSice),

MA48 (Wien)

Laboratérne meranie odtokovych koeficientov pod umelym dazdom (Brno).



MODUL - V.
Zdravé vnutorneé prostredie v budovach

NAZOV: Zdravé vnitorné prostredie v budovach
KEDY: podla dohody
KDE: online cez Zoom (trvanie 120 minut)

Webinar o zdravom vnutornom prostredi v budovach je zamerany na poziadavky, benefity a zakladné
parametre v praxi. Okrem principov sa dozviete aj najlepSie priklady udrZatelnosti a zdravého
vnutorného prostredia z praxe.

PREDNASAJUCI:

¢ Ing. arch. Martin Stohl, ¢len predstavenstva SKGBC
¢ Ing. Marek Kremen, clen predstavenstva SKGBC
« Ing. arch. Barbora Celkova, ESG and Sustainability Specialist HB Reavis

OBSAH:

1 - Principy zdravého vnutorného prostredia

Rastlce povedomie a dopyt po zdravom vnutornom prostredi.

Synergie a protiklady s poZiadavkami udrzatelnosti.

Benefity zdravého vnutorného prostredia pre uzivatelov.

Benefity zdravého vnutorného prostredia pre zamestnavatelov.

Kategorie health & wellbeingu a ich zakladné parametre: vzduch, voda, strava, svetlo,
pohyb, tepelna pohoda, akustika, materialy, mentalne zdravie, komunita.

Zakladné poziadavky na architektonicky navrh.

2 - Medzinarodné certifikacné systémy

Principy certifikacie health & wellbeingu.

Certifikacny systémy WELL.

Ostatné certifikacné systémy (Health & Safety Rating, Fitwel, BREEAM, atd.)
Certifikacie na Slovensku, najlepSie priklady.

3 - Zdravé vnutorné prostredie v praxi

~Performance verification” - overenie realnych parametrov v praxi.

Vyber zariadovacich prvkov, nabytku a osvetlenia.

Organizacia funkcii pre pohodu a maximalnu efektivitu na pracovisku.

Udrzba a naroky na spravu budovy.

Priebezna optimalizacia prevadzky, zosuladenie s poZziadavkami udrzatelnosti.



MODUL - VI.
Udrzatelna prevadzka budov

NAZOV: Udrzatelna prevadzka budov
KEDY: podla dohody
KDE: online cez Zoom (trvanie 120 minut)

Webinar uzatvara serial o udrzatelnej vystavbe. Prevadzka budov musi nadvazovat na projekt,
stavebnu Cinnost, vybavenie a v3etky typy certifikacie a preto je pre udrzatelfhost neodmyslitelna.

PREDNASAJUCI:

JUDr. Ing. Milan Bogar, riaditel FM Institute Slovakia a PropTech Slovakia
* Ing. Ondfej Strup, IFMA fellow, FM Institute (Ceska republika)

¢ Ing. Andrea Szabova, PhD., konatelka FM Institute Slovakia a AS Property
Ing. Pavol PraZenica, ¢len predstavenstva SKGBC

OBSAH:

Uvod
e Ako suvisi prevadzka s projektom, vystavbou, vybavenim a pritomnymi typmi certifikatov
udrzatelnosti.
e Ako suvisi prevadzka s energetickou triedou a dalSimi znamkami udrzatelnosti ako su
vplyvy na Zivotné prostredie, zdravie, socialna udrzatelnost a digitalizaciu.

1 - Facility management a commissioning

e Rola FM a commissioning agentov pri spustani budovy alebo rekonstrukcie do prevadzky.

2 - Prevadzka udrzatelnych budov

e UdrZatelné budovy v prevadzke a vztah s uZivatelom. Priprava a motivovanie ludi
starajucich sa o spravu a prevadzku udrzatelnej budovy.
e Prevadzkové manualy udrzatelnych budov.

3 -Technologické podmienky a podpora optimalnej prevadzky.

e Zavadzanie a vyuzitie technolégii v praxi pri prevadzke udrzatelnych budov.

4 - Inteligentna sprava a prevadzka budov

e Certifikacné systémy podporujuce inteligentnd spravu a prevadzku udrzatelnej budovy.

e Smart Readiness Indicator - dobrovolna schéma zalozena smernicou o energeticke;j
efektivnosti budov.

e Wired Score, Smart Score, Smart Building Certification a dalSie.



Slovenska rada pre zelené budovy (SKGBC() je
hlavny ambasador udrzatelhej vystavby na
Slovensku.

UZ od roku 2010 vedie slovenské stavebnictvo

lsope s

SLOVAK GREEN BUILDING COUNCIL Cielom SKGBC je, aby sa ekonomicky, ekologicky a

S D i A e esteticky navrhované budovy so zdravym vnutornym
prostredim, v ktorych sa nemrha energiou ani inymi
zdrojmi, stali na Slovensku Standardom.

Snahou SKGBC je, aby novopostavené aj rekonstruované budovy boli realizované podla udrzatelnych
Standardov, ¢im sa znizi spotreba energii, eliminuje vplyv budov na Zivotné prostredie a minimalizuje
sa uhlikova stopa.

Misia SKGBC

Podporovat rozvoj trhu a legislativne zmeny smerom k udrZatelnej vystavbe.

Informovat, vzdelavat a spajat odbornu aj Sirokud verejnost.

Vytvaranie diskusie a odborného dialégu o témach tykajlcich sa udrzatelnej vystavby.
Presadzovanie ekologickych, ekonomickych a socialnych aspektov v udrzatelnej vystavbe.

Kontakty:

Slovenska rada pre zelené budovy Ing. Barbara Placha Ing. Henrieta KiSSova
Slovak Green Buidling Council - SKGBC Vykonna riaditelka PR and marketing manager
Vajnorska 8/A
831 04 Bratislava M: +421 917 881 056 M: +421 915 774 241

E: director@skgbc.org E: events@skgbc.org

www.skgbc.org
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